Odbor turistiky T.J. SOKOL Cesky Dub
porada
XXXI. ROCNiK TURISTICKEHO POCHODU
Krajem Karoliny Sveétlé

Datum konani: sobota 15. 5. 2010

Trasy: 8, 15, 18, 23, 30, 36, 50 km a 8 km pro vozickare

Misto prezentace: sokolovna Cesky Dub (namésti)

Prezentace: trasy 50a36 km ... 6,30 - 7,30 hod.
30a23km .......... 7,00 - 8,00 hod.
18a15km ......... 7,30 - 12,00 hod.

8km ... 8,00 - 13,00 hod.

Start: pribézny od 6,30 do 13,00 hod.

Cil: sokolovna Cesky Dub do 19.00 hod.

zde kazdy ucastnik obdrzi diplom
Startovné: déti do 15 let 15,- K&

ostatni 20,- K&
Obgerstveni: na trase opékani uzenin, ¢aj, pivo, limo

v cili grilovana kurata, pivo, limo, ¢aj a zakusek

Ubytovani: - v prostorach sokolovny ve spacaku, cena 40,- K&/noc
- v turistické ubytovné v sokolovné — nutno objednat
pfedem, cena 100,- K&/noc + 40,- K& pronajem
[GZkovin
Doprava: v 7.05 hod. zvla$tnim autobusem z nadrazi CD
v Hodkovicich n. M. od vlakli ze smért od Liberce
a od Turnova

Jiné: - UCastnici startuji na vlastni naklady a nebezpeci
- déti do 15 let v doprovodu dospélych

Informace: Skoda Libor, tel.zam.: 482 777 744, mob.: 728 060 020
e-mail: skoda.cdub@seznam.cz

Popis tras

8 km Cesky Dub - alej K. Svétlé - Stary Dub - Za Vrchy - Cesky Dub

15km C. Dub - Vigetin - Javornjk - Jifickov — Skalakovna -
- Kozlenec - Za Vrchy - Cesky Dub

18 km  C. Dub - Vigetin — Prosec p.J. — Kamenny - JifiCkov — Skalakovna -
- Kozlenec - Za Vrchy - Cesky Dub

23 km C. Dub - Vigetin - U Sémvall‘] - Plané p. J. - Jifickov - Skalakovna -
- Kozlenec - Za Vrchy - Cesky Dub

30 km C. Dub - Dehtary - Kohoutovice - Bohdankov - Ragovka - Plané p.
Jestédem - JifiCkov - Skalakovna - Kozlenec - Za Vrchy — C. Dub

36 km C. Dub - Dehtary - Kohoutovice - Vrchovina - Hodkovice n. M. -
- RaSovka - Plané p. Jestédem - Jifickov - Skalakovna - Kozlenec -
- Za Vrchy - Cesky Dub

50 km C. Dub - Dehtary - Vrchovina - Sychrov - Sedlejovice - Hodkovice
n. M. - Rasovka - Plané p. JeStédem - JifiCkov - Skalakovna -
- Kozlenec - Za Vrchy - Cesky Dub

8 km - trasa pro vozickare

Mista kontrol budou oznac¢ena v planu a popisu traté, ktery obdrzi
kazdy ucastnik pfi prezentaci.

A co vic ? na trase bude hrat u ohné pfi opékani uzenin country kapela
muzete zkusit své golfové dovednosti
seznamite se s indianskym tee-pee a skautskymi dovednostmi
méreni tlaku a tuku v téle pro vSechny ucastniky zdarma — OZP
véichni jste zvani do Muzea Podjestédi v Ceském Dubu

Pochod je pofadan za podpory Mésta Cesky Dub.
T.J. SOKOL Cesky Dub dé&kuje za vdechny turisty touto cestou véem
sponzorlim za pomoc pfi zajisténi zdarného prubéhu celého pochodu:

ANERI s.r.0. Liberec - marketingové a informacni sluzby

CD MOTOR C. Dub s.r.o. - prodej a servis voz(i ROVER a LAND ROVER

OZP Liberec - oborova zdravotni pojisStovna zaméstnanci
bank, pojistoven a stavebnictvi

VSem na cestu prfejeme hodné slunicka a pfijemnych zazitk(.
ZA ROK NA SHLEDANOU



T.J. Sokol Cesky Dub nabizi: TURISTICKY POCHOD
Ubytovani v turistické ubytovné v budové sokolovny KRAJEM KAROLINY SVETLE

K dispozici je: 5 &tyfluzkovych pokoju
lednice, varna konvice, stolni nadobi
noveé socialni zafizeni na podlazi
Cena: 100,- K¢ ltzko/noc,
40,- K& pronajem lGzkovin.
Ubytovani je vhodné pro turisty, cykloturisty, Skolni vylety apod.
V pfipadé potfeby je mozné navysit pocet IGzek.
(V ubytovné nejsou ubytovavani zahraniéni délnici.)

Pronajem sokolovny

Prostory sokolovny jsou pronajimany na sportovni, kulturni a prodejni akce.
K dispozici je sportovni sal, maly sal, $atny a socialni zafizeni v€etné sprch.
Na sportovni akce zapujéujeme sportovni nagini.

Na kulturni a spole¢enské akce zapujcujeme stoly, zidle a stolni nadobi.

Sportovni soustredéni

Sportovni zazemi a ubytovna v jedné budové je ideal pro pofadani
sportovnich soustfedéni.

Stravovani u€astnikd Ize domluvit v restauraci — cca 50 m

nebo ve skolni jidelné — cca 200 m (v provozu i o prazdninach).

Upozornéni:
V celém objektu sokolovny je pfisny zakaz koufeni. ROCVNIIK XXXI.

Kontakt: Libor Skoda, mob. 728 060 020, e-mail: skoda.cdub@seznam.cz CQSky DUb 1 5' kVétna 201 0



